
 

 

Обучающий курс 

 «Уличные танцы»  
 

Руководитель:  

Акулинин  

Сергей Валентинович,  

педагог дополнительного образования  

высшей квалификационной категории,  

 награждѐн: 

 Почѐтной грамотой Министерства образования 

Российской Федерации, 

 Нагрудным знаком «Почетный работник общего 

образования»,  

 Почетным званием «Заслуженный работник 

общего образования Омской области» 

 Лауреат областного этапа Всероссийского 

конкурса «Сердце отдаю детям» 

 

 

Возраст учащихся - 7 - 15 лет  

Срок реализации - 1 год 

Цель - обучение основам хип-хопа, социализация личности через наполнение активно 

- деятельностным содержанием свободного времени учащихся. 

В процесса обучения учащиеся познакомятся с основными приемами аутотренинга и 

правилами выполнения основных элементов хип-хопа, научатся использовать их в 

танцевальных композициях и примут участие в соревнованиях начального уровня.  

По окончании обучения учащиеся получают свидетельство о дополнительном 

образовании.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Обучающий курс 

   “Основы казахского языка” 
Руководитель:  

Баймышева  

Куляш Альбаевна,  

педагог дополнительного образования  

награждена: 

 Почѐтной грамотой Министерства 

образования Омской области 

 

Возраст учащихся - с 8 лет  

Срок реализации - 1 год 

Цель - развитие у детей интереса к национальной казахской культуре и воспитание 

нравственных качеств личности в условиях многонационального мегаполиса. 

В процессе обучения по программе учащиеся знакомится с краткими историческими 

сведениями заселения казахами территории Омской области, изучают азбуку 

казахского языка, пополняют словарный запас, разучивают часто употребляемые 

слова, выражения, что помогает быстрому освоению разговорной речи. Особое 

внимание уделяется изучению специфических казахских звуков, правилам 

произношения. Для закрепления знаний составляют рассказы, сказки, пишут стихи на 

казахском языке, знакомятся с устным народным творчеством своего народа.  

По окончании обучения учащиеся получают свидетельство о дополнительном 

образовании.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Обучающий курс 

 «Танцевальный фейерверк» 
(бальные танцы)  

 

Руководитель:  

Евменьева  

Тамара Борисовна,  

педагог дополнительного образования 

награждена:  

 Почѐтной грамотой Министерства 

образования Российской Федерации, 

 Нагрудным знаком «Почетный работник 

общего образования»  

 

Возраст учащихся -  4 - 6 лет 

Срок реализации - 1 год  

Цель - формирование физической, эстетической культуры личности дошкольников, 

через занятия бальными танцами. 

Образовательный процесс направлен на формирование мотивации к творческой 

деятельности в области хореографии и необходимого объема обязательных знаний, 

умений и навыков, обеспечивающих успешную деятельность в данном направлении 

художественного творчества. Учащиеся знакомятся с основами бальных танцев и 

получат первый опыт публичных выступлений.  

По окончании обучения учащиеся получают свидетельство о дополнительном 

образовании.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Обучающий курс 

   «Играем, танцуем, растѐм»  
(основы эстрадного танца) 

Руководитель:  

Жукова  

Наталья Викторовна,  

педагог дополнительного образования 

первой квалификационной категории,  

награждена: 

 Почѐтной грамотой департамента образования 

Администрации города Омска  

 

Возраст учащихся - 4 - 7 лет  

Срок реализации - 1 год 

Цель - формирование элементарной танцевальной культуры, развитие двигательных 

систем у дошкольников. 

В процессе занятий дети приобретают хорошую осанку, пластичность движений, 

умение легко и красиво двигаться под музыку; развивается координация движений, 

память, внимание. Даются упражнения на развитие гибкости и координации, умения 

подчинять свои движения общему ритму, делать упражнения согласованно. В рамках 

раздела «Основы хореографии»  учащиеся знакомятся с позициями и  движениями 

ног в танце  позициями рук, познакомятся с понятиями «плие», «релеве», видами 

прыжков, получат представление о танцевальных движениях, разучат основные 

комбинации детских танцев в соответствии с репертуаром. 

По окончании обучения учащиеся получают свидетельство о дополнительном 

образовании.  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Обучающий курс 

«Основы игры на домбре» 
 

Руководитель: 

Иксанова Айнура 

Сайнулмаликовна, 
педагог дополнительного образования 

первой квалификационной категории, 

награждена: 

 Почѐтной грамотой министерства 

образования Омской области 

 

Возраст учащихся - 18 лет и старше  

Срок реализации - 1 год 

Цель - возродить интерес к музыкальной культуре казахского народа. 

В процессе обучения учащиеся знакомятся с культурным наследием казахского 

народа, изучаю историю создания и устройство домбры, овладеваю навыками 

настройки музыкального инструмента и игры на нем. 

По окончании обучения учащиеся получают свидетельство о дополнительном 

образовании.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Обучающий курс 

«Мы любим танцевать» 
Руководитель:  

Криворученко  

Алена Валериевна,  

педагог дополнительного образования 

первой квалификационной категории  

награждена: 

 Почѐтной грамотой департамента 

образования Администрации города Омска 

 

Возраст учащихся - 4 - 5 лет 

Срок реализации - 1 год 

Цель - развитие личности дошкольников средствами хореографии. 

Процесс обучения строится через игровую деятельность, с учетом возрастных 

особенностей обучающихся. В процессе обучения у детей развивается способность 

ориентироваться в пространстве (на сцене, в танцевальном кабинете), чувство ритма. 

Образная разминка готовит ребенка к освоению более сложных хореографических 

дисциплин. Занятия логоритмикой развивают чувство ритма, координацию и внимание, 

а также способствуют развитию правильной речи ребенка. Учащиеся  под руководством 

педагога выполняют коллективный творческий проект и получают первый опыт 

публичных выступлений. 

По окончании обучения учащиеся получают свидетельство о дополнительном 

образовании.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Развивающий курс 

«Кикбоксинг - средство самозащиты» 
 

 

Руководитель:  

Попов  

Кирилл Андреевич,  

педагог дополнительного образования 

первой квалификационной категории, 

награжден: 

 Почетной грамотой департамента 

образования Администрации города Омска  

 

Возраст учащихся - 18 лет и старше  

Срок реализации - 1 год 

Цель - укрепление психического и физического здоровья  учащихся через занятия 

кикбоксингом. 

Образовательный процесс направлен на формирование мотивации к здоровому 

образу жизни, занятий кикбоксингом и необходимого объема обязательных знаний, 

умений и навыков, обеспечивающих успешную деятельность в данном направлении. 

В процессе обучения учащиеся овладеют навыками ведения боя, познакомятся со 

способами атаки и защиты, освоят первоначальные навыки оказания первой 

медицинской помощи и примут участия в соревнованиях по кикбоксингу. 

По окончании обучения учащиеся получают свидетельство о дополнительном 

образовании.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Развивающий курс 

 «Растѐм вместе» 
Руководители: 

 

Краус Инга 

Александровна,  

педагог дополнительного образования  

высшей квалификационной категории, 

награждена: 

 Почѐтной грамотой Министерства 

образования Омской области 

 

 

  Попова Наталья 

Алексеевна,  

педагог дополнительного образования 

высшей квалификационной категории, 

награждена: 

 Почѐтной грамотой Министерства 

образования Российской Федерации 

 

 

 

 

 

 



 

 

Лощинина Олеся 

Александровна,  

педагог дополнительного образования 

первой квалификационной категории  

 

 

  Карлей  

Юлия Юрьевна,  

педагог дополнительного образования 

первой квалификационной категории 

 

 

В студии реализуется программа развивающего курса социально-

педагогической направленности «Растем вместе». 

Возраст учащихся -  4 - 5 лет 

Срок реализации - 1 года  

Цель - формирование умственных и творческих способностей, познавательной  

активности,  навыков общения со сверстниками и взрослыми.  

Программа «Растем вместе», направлена на формирование у учащихся навыков 

социальной культуры: общения и культуры, на расширение кругозора, развитие 

познавательной активности, любознательности, развитие речи, первичных 

математических представлений, музыкальных и художественных способностей. 

Учебные занятия помогают удовлетворить их интерес к природному окружению, к 

миру вещей, способствуют формированию элементарных учебных действий. 



 

 

Широкое применение игровой технологии помогает развивать эмоциональную сферу, 

и решают проблему дефицита общения со сверстниками. 

В рамках программы реализуются следующие образовательные модули: 

 «Развивающие игры» - данные занятия помогают ребенку формировать: 

мыслительные процессы, восприятие, память, внимание, воображение, мелкую 

моторику и зрительно-двигательную координацию, социальные характеристики 

дошкольника, а также решают проблему дефицита общения со сверстниками и 

готовят его к принятию роли ученика. 

 «Цветные ступени» - развитие творческих и художественных способностей 

детей в процессе творческой деятельности. Образовательный процесс направлен на 

развитие интереса детей к изобразительной деятельности. На занятиях дети 

познакомятся с основами изобразительного искусства.  

 «Первые шаги в музыке» - на занятиях у учащихся формируются 

первоначальные навыки слушания музыкальных произведений, пения, музыкально-

ритмических движений, приѐмов  игры на детских музыкальных инструментах.  

 Игралочка» - на занятиях у учащихся формируются элементарные 

математические представления у дошкольников. В основе обучения лежит игра, как 

наиболее приемлемая и ведущая форма деятельности для дошкольников. На занятиях 

дошкольники знакомятся с взаимным расположением предметов в пространстве, 

получают знания о  простейших временных и пространственных представлениях. В 

процессе обучения дети знакомятся с цифрами 1-9, учатся соотносить количество 

предметов с цифрой, вести  счѐт в пределах 10, владеть порядковым счѐтом 

предметов. 

 «Ручеек» - в процессе занятий происходит формирование речевых и 

мыслительных навыков у дошкольников, мотивации к получению новых знаний, 

развитие связной речи. Образовательный процесс направлен на расширение 

словарного запаса детей, совершенствование  фонематического слуха, развитие связной 

речи. Учащиеся познакомятся с основами фонетики русского языка, особенностями 

артикуляции при произнесении гласных и согласных звуков.  

По окончании обучения учащиеся получают свидетельство о дополнительном 

образовании.  

 

 


