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AKTyalbHOCTh. MHOTHE JI€TH B HACTOSIEEC BpPEMsA HE MOCEMIAlOT ACTCKUHM caa. Yacto poautenu u
MEearoru 3aMEHSIOT TCHXOJOTHYECKOe pa3BUTHE peOeHKa HH()OPMAIMOHHBIM, H3ydash MaTEeMaTHKY,
a3bIkU U T.J. IIpexneBpeMeHHoe oOyueHHe peOeHKa HeJOIMYCTUMO, TaK KaK B pPe3ysibTaTe MOXKET ObITh
copMHpoBaHa MUHHMaJbHAass MO3roBas MUCQYHKUUS (OJMH Y4acTOK MO3ra pa3BHUBaeTcCs ObIcTpee 3a
CUeT JpYroro). OTO NPUBOJUT B JajbHEHIIEM K HE YCIEUIHOCTM B OOYYEHHUH, IJIOXOM MaMATH,
paccesHHOMY BHHMaHUIO, ITpodiemMaM B 3MonMoHansHOU cdepe. [lepen poautensmu Berana mpobdiema
IIOJJHOLEHHOTO  pa3BUTHs peOeHKa UM TMOArOTOBKAa €ro K OOydYyeHMI0 B HayaJbHBIX KJlaccax
001e00pa3oBaTeNbHON MIKONBI. 3aHATHS MO HporpamMMe «Pa3BHBaroIKME UTPBD» MOMOTalT peOeHKY
(GopMHpOBATh: MBICIUTENIbHbBIE IPOLIECCHI, BOCHPUATHE, NaMATh, BHUMaHHE, BOOOpakK€HHE, MEIKYIO
MOTOPUKY U 3PUTEIbHO-BUTATEIbHYIO KOOPAMHALMIO, COLMAJIbHBIE XapaKTEPUCTUKU JOIIKOJIBHUKA, a
TaKXke pemarT npobiemy aeduumTa OOIMIEHHS CO CBEPCTHHUKAMH M TOTOBAT €r0 K NPHUHITUIO POIU
yUEHHKA.

Tun nporpammsr:

Ilo ynxyuonanvromy naznavenuro: oOUIEpa3BUBAIOIIAs,

1o yposHio noocomoenennocmu oemeu: TOATOTOBUTEIBLHOIO YPOBHH,

Ilo memamuueckoti nanpasnenHocmu: OJIHOW TEMATUYECKON HAIIPABICHHOCTH,

I1o 6ospacmuomy npeonaznauenuio: Al MIAALINX JOIKOJIBHUKOB,

Ilo cmenenu asmopcmea: Monu(UIMPOBaHHAs (B OCHOBY JAHHOM NMpPOrpaMMbl MOJIOXKEHA JOLIKOJIbHAS
CTyIIEHb aBTOpPCKON mnporpammsl «CeHcopHOe pasButue» noxa penakuuei JI.B.Domunoil. Ha Bcex
3aHATUSX MPHUCYTCTBYIOT 3yieMeHThl TexHojoruit H.A.3aiiueBa, Hukutuna, A.3.3aka. Ilpumensitorcs
KMHE3UOJOTHYECKHE YIIPAXKHEHUS ISl CTUMYJISILUU U KOPPEKIUN Pa3BUTHUS UHTEIJIEKTA JTOMKOIbHUKOB.
JUis u3ydeHus psiila TEM U Pa3BUTUS CEHCOMOTOPHBIX HAaBBIKOB HCIOJIb3YIOTCSI MoHTeccopu —
marepuaiibl. [Ipy cocTaBlIeHUH POrPaMMBbI UCTIOIB30BAH JIMYHBIH OIIBIT IIE€arora).

CBsI3b ¢ cuCTeMOl JO0NOJHUTEIbHOr0 00pa3oBaHMA. 3aHATUS 1O nporpamMMe «Pa3BUBarOIIME UTPBI»,
ydactue B Meponpustusix LleHTpa (TemaTHuyeckue Npa3gHUKH, KOHKYPCHI), 3HAKOMCTBO peOCHKa CO
cepoii TOTOITHUTEIFHOTO 00pa30BaHUA U SIBIIIIOTCS 0a30i U1 00y4eHUs B TalbHEHIIEM B KPYKKax IO
HHTEpecaMm.

Lesnb mporpaMMbI: pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH JETel Yepe3 IOCTYIHbIC BUIbI ICATEIIEHOCTH.
3agauu:
- pacmupsTh KPYro3op JOIMIKOJIbHUKOB;
- ITIO3HAKOMUTH C I/IHTGJIJIGKTyaJIBHBIMI/I U IMOABUKHBIMHU pa3BI/IBaIOHII/IMI/I I/IFpaMI/I;
- HayyuTh paboTaTh MO 3a/aHUIO Texarora, padoTaTe B Mapax, B TPYIMIax, OPUEHTUPOBATHCA B
MIPOCTPAHCTBE, BO BPEMEHH, Ha IJIOCKOCTH;
- pa3BUBaTh BOCHpUATHE, TMaMsiITh, BHHMAaHHE, BOOOpaXEHHE, MBIIIJICHHE, 3PUTEIHHO-
JBUTATEJIBHYIO KOOPAUHAUIO, MEJIKYIO MOTOPUKY;
- BOCTIHTHIBATh TPYAOIIOOHE, OTBETCTBEHHOCTh, AUCHUIIMHUPOBAHHOCTh, HACTOWYMBOCTH B
JOCTHIKCHUU II€JIN, BOJICBBIC KAUYECTBA,
- (opMUpOBATh OCHOBBI KyJIbTYphI OOIIEHHUS: YMEHHE CITYIIaTh, BOCIPUHUMATH PeYb OKPYKAOIIUX,
BBITIOJIHATH CJIOBCCHBIC I/IHCTPYKIII/II/I, paCCY)KI[aTB 1 JOKa3bIBATH CBOIO TOLIKy 3p€HI/I${.

Paspennsl nporpamMmer:

«Mup smoruity (3 daca).
«JlBurarenpHasi riMHacTUKa (5 4acoB).
«YMHbBIE TTATbYUKH» (4 4acoB).
«YMHUKHU ¥ yMHHIBI (16 gacos).
«Mup danTazmii» (3 gaca).

«Ypoku 6e3onmacHocTn» (3 yaca).

oakrwdE

B ocHOoBe nmporpamMMbl NIPUHIUIIBI:
- COXpaHeHUs (PU3MUYECKOTr0 U MICUXUYECKOTO 3/I0POBbs JETeH;
- CO3JIaHUsl KaXJOMY JOIIKOJIbHUKY YCIOBHUH AJi1 Hanbojee MOJHOTO Pa3BUTHS U PACKPBITHS €ro
BO3PACTHBIX BO3MOKHOCTEH U CLIOCOOHOCTENH;
- y4eT MHAUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEN U BO3MOKHOCTEH;
- yBaXeHHs K peOCHKY, K IMPOLECCY M pe3ysibTaTaM €ro AesTeIbHOCTH B COUYETAaHUU C Pa3yMHOU
TpeOOBaTEIbHOCTBIO;



-  CHCTEMaTH4YHOCTH U ITOCICIOBATCIBbHOCTD 06pa3OBaHI/IH;
-  HariadgHOCTb,

- 3aHUMATCIbHOCTD,

- OpHUCHTAlUA Ha YCIICX.

Opranunsanus o0y4eHust.

[Iporpamma paccuutana Ha 1 rog miis nereit 4 - 5 ner.
3ansaTtus nposogsTes | pa3 B Hepento mo 30 MuHyT, 36 4acoB B TOJ.
@®opMbl OPraHu3anuu 00y4eHUs: IPYIINOBasi.

[TponomxkurensHOCTs 01HOTO 3aHATHSA 30 MUHYT U 10 MUHYT CBOOOHOM NEATEIHHOCTH IO/
PYKOBOJICTBOM II€JIarora.

®opMbl OpraHu3alui 00yUeHHUs : TPYIIOBasl.
IIpaBuia npuema.

3auucieHne MpPOU3BOIUTCS MOCIIE:

e co0eceoBaHUS C POAUTENSIMH 00 OCOOEHHOCTSX pa3BUTHA peOeHKa (aHKeTHPOBAaHUE CM.

npuinoxenue Nel);

®  3aKIIOYEHUS JI0TOBOPA C POAUTEIISMH,

® HAIMYMA MEAULMHCKON CIPABKU O COCTOSIHUU 37I0POBbS peOCHKa;

e coOecenoBaHusl ¢ peOCHKOM (BBISIBIICHUE aKTyaJbHOTO YPOBHS Pa3BUTHS JIMYHOCTH PEOCHKA).

Conep:xanue 00y4eHHus.
Juarnocruka. IlpoBoaurcs coOecenoBaHue € POAMUTENSMU C LENbIO BBISBICHMS] WHIUBUAYAJIbHbBIX
0CcOOCHHOCTEHN pedeHKka (3710poBbe, BOCIUTAHHUE, pa3BUTHE) (aHkera, mpruioxkenue Ne 1). Ha mepBrix
3aHATUAX B XOJ€ HaOMIOEHUsA 3a pEeOCHKOM B HUIPOBBIX CHUTYyallMsIX, BBIIIOJIHEHUEM IPAKTUYECKUX
3aJlaHUNl  OMpEeeNAeTcs YPOBEHb pa3BUTHUSl MBILIUICHUS, T[aMATH, BHHMMAHHS, KOHTAaKTHOCTH,
AJIEMEHTApHBIX MAaT€MaTUYECKUX IMPEACTaBICHUN (JIMAarHOCTUYECKAsl KapTa ydaulierocs, npuioxeHue Ne
2).
Conep:xanue.
Paznen «Mup smouuit» MO3HAKOMHUT YUYalIMXCsS C OCHOBHBIMU IMOLIMSMHU 4YEJOBEKa U CIOCOOaMH UX
BBIPAKEHUS.
OOyuenue mo pazgenam «/[BuratenpHas TUMHACTHKA», «YMHbBIE NAIBYUKU» TOMOTYT aKTHBU3UPOBATh
paboTy MoO3ra M Teja, pa3BHBAIOT MEJKYIO M KPYINHYI0 MOTOPUKY, Pa3BHBAIOT TBOPYECKUH MOTEHIHAI
JUYHOCTH, Onarojgaps 4YeMy HOBbIE 3HaHUS YCBauBaroTcs Oojiee OBICTPO, €CTECTBEHHO M JIETKO
3arnoMuHaroTcs. Y nereit popmupyercs NoTpeOHOCTh B IMYHOCTHOW caMOpeasIn3aliyiH.
Pazgen «YMHUKM M yMHMIIBD) ydyalllMecs HaydaTcsl BBINOJIHATH MPAaBWJIA UTP U UTPaTh B HACTOJIbHBIC
pazBuBaromue urpel («['eomerpuueckoe moto», «llBeroBoe moroy», «Uto s dero?», «3o00mapk
HacTpoeHuil», «CpaBHU U nondepu», «Ila3nel», roloOBOJIOMKH, Mo3auka, KyOuku HukutunHa u 1p.).
HayuaTtcs mpaBuibHO cuaeTh 3a pabO4YMM CTOJIOM, BHHUMATENIbHO CIylIaTh I€Jarora, OTBeyaTh Ha
BOIIPOCHI B3POCIIOTO, BBIIIOJIHATH ITpaBuiIa oBeAeHus B LleHTpe.
Pa3znen «Mup (anrtaszuii» HanpaBieH Ha pa3BUTHE (paHTa3UU y AOUIKOJIBHUKOB.
B pamkax paznena «Ypoku 0€30MacHOCTH» yyaliuecs: MO3HAKOMSTCS ¢ OCHOBaMH JIMYHOM 0€30MacHOCTH.
Mertoabl: UTPOBOIL, CJIOBECHBIH, HAIJIAIHO — WILTIOCTPATUBHBIHN, IPAKTUYECKU, TPOOIEMHO-TIOUCKOBBII.
®opmbI: posieBble, KOMMYHUKAaTHUBHbBIE U HACTOJIbHBIE UT'PbI, UTPa-MyTelIECTBUE, UTPa-CKa3Ka, Oecena.
Buabl KOHTpOJIA: TeKyIUid: HAOJIIOICHHE 3a TIOBEICHUEM JeTei, 3a ycBoeHneM 3YH, camocTosiTenbHOM
UTPOM, BBIMOJIHEHUEM 33JaHui; ydacTHe B mpa3nHukax. Monutopunr 3YH uepe3 urpsl, HabmoaeHus,
tecThl (Ipusoxk.Ne...4.).
ITo okoHYaHMIO 00yYeHHS

paszaesa | OyAyT 3HATH: OyAYT yMeTh:
= [MOHMMAaHUE TEPMUHOB: YMOLIUH - «PaZOCTh», OTnnyaTh Ha KapTHHKE N300pakeHne
g 5 «rpyCTh», K3JI0CTH). SMOLIUH - «PaTOCTh», «TPYCTH), «31I0CThHY,
= o= n300pakaTh 3TH YMOLIUU MUMUKOH, KECTAMHU.




Ha3BaHUS U MPABUIIA BEITIOTHCHUS [IpaBUIBLHO BBITIOITHSATD JIBUTATEIIHHbIC
) ABUTATCIIbHBIX ynpa;xHeHHﬁ U KOMIIJICKCa YIIPaXXHEHUST 1 KOMIIJIEKC NAJIBPYUKOBOUN
é HaJIbYNKOBON TMMHACTUKU «HepereCTHLIe TUMHACTHKU «HepereCTHHe marmn»,
2 | marn», «CoBay, «Bpanienue men», «CoBay, «Bpaienue meun,
§ E E «OnHocTopoHHHME arn», «Koaeukny, «OnHocTopoHHHME marny, «Koaeukny,
£ g = £ | «Kynak - pedpo — nanonby», «Connpimko, | «Kynak - pe6po — 1anoHb», «COIHBIIIKO,
8 E § E KaMYIIIKH, 3a00puuk», « MbI JeIuan KaMYIIKH, 3a00p4HK», «MBbI TSN
8 = £ 3 | aNenbCuH», «3aluuKn». areNIbCUHY, «3alluuKu».
=TI = G =l —
Ha3BaHUE TEOMETPUUCCKHUX QUTYp U TS - [IpaBuiIbHO HA3BIBATh U TPYIIIUPOBATH
KBaJparT, MpSIMOYTOJIBHUK, TPEYTOIBHUK, KPYT, | TeoMeTpudecKue GUrypsl, Teia U IpeaMeThl
oBaJl, map, Ky0; OCHOBHBIE CBOCTBa o (popme, IIBETY, pazMepy.
MPEIMETOB - IIBET, (hopMa, pa3Mmep.
MMOHMUMaHWe TEPMUHOB ITPOCTPAHCTBEHHBIX Hcnonms30BaTh B CBOEH pedr TEPMUHBI «Ha-
OTHOIIIEHUH - Ha-HaJ-TIOJ, CIIeBa-CIIpaBa- HaJ-TIOJI, CIIeBa-CIIpaBa-TMoCcepeHe, BBEPXY-
MOCEpe/INHE, BBEPXY-BHU3Y, BHYTPU-CHAPYKHU, | BHU3Y, BHYTPU-CHAPYKH, BIICPEIAU-CAIM.
BIICPEIN-C3a/IH.
3HATh Ha3BaHUE OCHOBHBIX TPYII peaMeToB — | O0001maTh 3-4 mpeaMeTa, BIICISITh JTUITHUN
UTPYIIKH, MeOEIb, TOCY/Ia, OJCK/IA; MPeIMET;
= 3HATH CoJiepKaHue cka3ok «KomoOok», packiagbiBaTh 3-4 KApTUHKU B PABUIIbHOM
g «Tepemoxy, «Tpu mensens», «Ckazka mpo MOCIIEI0BATENIEHOCTH; OTBEYaTh Ha BOTIPOCHI
= JIBYX 3aHYUKOBY. 0 COJICPIKaHUI0 CKa30K «Koa000k»,
;‘ «Tepemox», «Tpu menBens», «JBa 3aiinay.
= npaBuiia 6e30MacHOro OOpPaIICHUS C CornacoBbIBaTh CBOU ACHCTBUS U UTPATh B
= MEJIKUMU [IPeIMETAMU; Ha3BaHUE U NpaBuiia | UTPHI «I'eoMeTpuueckoe J0To», «L{BeToBoe
g, urp - «'eomerpuyeckoe 10To», «L{BeToBOE JI0TO», «YUTO 17151 yero?», «Peroaxku», «Uei
notoy, «Urto s yero?», «Peidakmy, «Uei cuTy3T?» «300MapK HaCTpoeHU», «CpaBHU U
cuIty>T?» «300MapK HaCTpOeHU», «CpaBHU M | moxOepw», «JIabupuuThY, «Jleroy,
nonbepu», «JlabupuHTHIY, «JIeroy, «ITa3nb», «KTO 9T0 MOOHUT?», «UTO K
«[lazne, «KT0 9TO 1:00UT?», «HTO K yemy?», «I1010%KH peIMeThl Ha CBOE
ueMy?», «I10J105KH IPEIMETHI Ha CBOE MecTo», «Tak u Ha060poT» (3 mapsI CIIOB
mecToy, «Tak u HaO60p0T» (3 napel CJIOB — | — aHTOHI/IMOB), «Yen CI/IJ‘I}’ST?», «¥Y3Haii,
aHTOHUMOB), «Yel cumysT?», «Y3HaH, 9TO | yro 310?», «Ilyranuma» (3 cunysra),
310?», «[lyranunay (3 cunysta), «Haiinu «Haiiau otmuuus» (2-3 oTinnuus),
otnuuus» (2-3 ommuust), «Caemnait Tak «Crenaii Tak xe».
Ken.
= MMOHMMaHWe TEPMUHOB — (paHTa3ms, MPHUTyMBIBaTh 1-2 3araJiku, COCTaBISTh
§ (haHTa3UPOBATE. PUCYHOK U3 (parMeHTOB.
ez
5 &=
npaBuia nosenenusa u Thb B T, Ha Brinonusts npasuna noseaenus u Th B LT,
3aHATUAX (MIPABIIILHO CHUAETH 33 CTOJIOM, HE Ha 3aHATHUX (TIPAaBUIIBHO CHJIETH 32 CTOJIOM,
KpU4aTh, HE TOJKATHCS, HE OpaTh B pOT U HE HE KpU4aTh, HE TOJKAThCS, He OpaTh B pOT U
= KHNJaThb Ha 110JI HACTOJIBHBIC UI'PhI, HC KMAaTh Ha IMOJI HACTOJIbHBIC UTPEI,
§ 3II0pOBATHCS U TIPOIIATHCS C B3POCIBIMH U 3JI0pOBAThCSI U TIPOINATHCS C B3POCIBIMH U
; JPYT C IPYrOM, CIIyIIATh B3POCIOrO U JIPYT C APYrOM, CIIYIIIATh B3POCIOrO U
H TOBapHIla, OTBEUATh Ha BOIPOCHI B3POCJIOr0), | TOBApHIIA, OTBEYaTh HA BOIPOCKHI B3POCIIOTO),
é Ha Tpa3/IHUKaX; Ha TIpa3THUKaX, BJaJIeTh HABBIKAMU
5 uHCTpyKTax Ne 1, 2, 3, 4. CaMOoO0OCITy)KUBaHUS;
g BBITIOJTHATH HHCTPYKTaX Ne 1, 2, 3, 4.
)

MarepuanbHO-TeXHHYECKOe o0ecnedyeHue
VY4eOHbIif kabuHeT, 000pYJ0BaHHbBIN POCTOBOM MeOEIbIO, JOCKOH.
HarnsgHo-1eMOHCTpallMOHHBIN, Pa3AaTOYHbI MaTeprall 0 TeMaM IPOrpaMMBl,
nepyaToyHble Kykibl, DVD-nucku.
B ¢opmupoBannn MaTepragbHO-TEXHUUECKOT0 00eCieyeHHsI aKTUBHOE yJacTHe MPUHUMAIOT
POIUTENH YJaAIIUXCSL.



MeToanuyeckne peKOMeH 1AM,

B nomkonsHOM Bo3pacTe peOEHOK MPOKUBAET MEPUOBI CBOCTO Pa3BUTHS, XapaKTepU3YIOLIHECcs
ONpeAeNIEHHbIMUA IlIaraMl HaBCTpeuy OOIIEYeNOBEYeCKUM LEHHOCTSAM U HOBBIM BO3MOXHOCTSIM
MO3HaBaTh, MPeoOpa3OBHIBaTh, SMOLMOHAILHO OCBaMBaTh MHUp. PeOeHOK pa3BHBaeTcsi, HE MACCHUBHO
BOCIIPUHUMAs OT B3pOCIBIX HMHpOpMaNHi O cebe, a TIaBHBIM 00pa3oM B IPOIECCE NESITEIbHOCTH,
obmenusi. Bo3pactHble ocoOeHHOCTH aeTel 4-5 neTHero Bo3pacta TpeOYIOT MCIOJIb30BAHUS UTPOBOI
dopmbl gesrensHOoCcTU. [lemaror oOyuyaeT yepes BKIIOYEHHE JeTell B MaTeMaTHYECKHE, pPa3BUBAIOIIHE
UTPBI, B OCHOBE KOTOPHIX MPOOIEMHO-ITOMCKOBAsI TEXHOJIOTHS: 3HAKOMCTBO JIETEH ¢ HOBBIM MaTEpUaIoM
OCYILIECTBIISICTCS] HA OCHOBE JIESATEIbHOCTHOTO MOJIX0/1a, KOTJa HOBbIE 3HAHMSI HE JAt0TCsl B TOTOBOM BUJIE,
a TOCTUTAIOTCS UMHU IYTeM CaMOCTOATEIbHOTO aHaliu3a, CPaBHEHMs, BBISIBICHUS CYIIECTBEHHBIX
MIPU3HAKOB.

B kaxnoe 3aHsaTHe BKIOYATCAd (DU3KYIBTMUHYTKH, TEMAaTUYECKH CBS3aHHbIE C Y4YEOHBIMH
3aJJaHUSAMHU. DTO TO3BOJISIET NEPEKII0YaTh aKTUBHOCTh AeTel (YMCTBEHHYIO, IBUTATEIbHYIO, PEYEBYIO),
HE BBIXO/1S U3 Y4eOHOM CUTYaLIUH.

Jns HanOosnee yCHemrHOW peanu3aluyd IpOoTrpaMMbl  CO3JaHa COOTBETCTBYIOIIAs Pa3BHUBAOLIAS
cpena, BKIIOYAloUas Hajlu4yhe HEeOOXOIUMBIX YU4eOHBIX MOCOOMM, HACTOIBHO-TIEYAaTHBIX UTP, UTPOBBIX
MaTepHalioB, TETpajeh. 3aHATHs MPOBOAATCS B CIOKOHHOM, 1oOpoXkenaTenbHO atMocdepe, B KOTOpOit
HAWIY4IIUM 00pa3oM MPOSIBIISAIOTCS CIOCOOHOCTH peOeHKa.

[Tpu m3y4eHHH OTAETBHBIX TEM MPUMEHSIIOTCS COBPEMEHHBIE MH(OPMAIMOHHBIE TEXHOJIOTHU B (hopme
nemoHcTpanuu DVD — punbmoB.

UroroBast amarHocTuka NPOBOAUTCS COBMeCTHO ¢ rcuxosioroM. CBom poctmwkenus (3YH) nerm
JEMOHCTPUPYIOT POJIUTENSIM Ha MIPa3AHUKAX.

OpHa w3 3a7a4 JOUMIKOJIFHOTO 00pa30BaHMs MOATOTOBKA yYaIlUXcs K MACHMY M 4TeHuto. [Tucemo
U YTEHUE - aCUMMETpPUYHbIC BUABI AEATEIbHOCTH. [IHilieM MBI TOIBKO OAHOW PYKOH, a uMTaeM clieBa
HanpaBo. Kpome Toro, gopma OonbiinHCcTBa OyKB acCHMMETpUUYHA. A y MaJeHbKUX JI€TE€H acUMMETpUs
MO3ra elle He MOJHOCThI0 copMHpOBaHa, MPOCTPAHCTBEHHBIC OTHOIICHHUS TPYAbl Uid aHanu3a. B
pe3yabTaTe TOr0 WHOTAA BO3HUKAET 3epKANbHOE OTpakeHne OYKB M IUQp, MPH YTCHUH OYKBBI M CIIOTH
MeHstoTcs MecTamu. CrnenuanbHO MMOJ0OpaHHBIE W OPraHU30BaHHBIE (PU3UYECKHE YIPAKHEHUS H
IBIDKEHUS pasfaena «J/lBurarenbHas THMHACTHKA) IOMOTAOT PEOCHKY YCTPAaHUTH OTH SIBJICHUS, TaK Kak
aKTUBHU3HUPYIOT pabOTy MO3ra W Tejia, Pa3BUBAIOT TBOPUYECKUN MOTEHIUAN JHUYHOCTH, Olarojaps 4emy
HOBBIE 3HAHUS YCBAaWBAIOTCS OoJiee OBICTPO, €CTECTBEHHO U JIETKO 3alIOMHHAIOTCS. Y aeTeil popmupyercs
MOTPEOHOCTH B JINYHOCTHOM caMOpeann3aluu.



YyeoHo-TeMaTHYeCKHI IJIAH.

Ne Tema KoJs-Bo yacos
Teopust IIpaxrt. | Bcero
1 BBenenue B mporpammy. 1 1
1. Paznen «Mup smonuii» (3 gaca).

2 Pasznuune sMonuii «pagoCcTby», «IPYCThbY», «3I10CThY. 1 1

3 OcBoeHue MoOJIeNield BBIPAKEHUS OCHOBHBIX SMOILMH - «pPajoCThby, 1 1
«TPYCTBY, «3TOCTHY.

4 Wrpa «300napk HACTPOCHUIIN. 1 1
2. Paznen «Pa3BuBawmas IBUraTejJbHasi THMHACTHKA» (5 yacoB).

5 YrpakHeHus1, IePECEKAONIUE CPEAHIO0 JTHHHIO. 3 3

6 OJIHOCTOPOHHUE JIBH)KCHUS TEJa. 2 2

3. Paznen «YMHbIe najbunkm» (4 yaca).

7 [TanpunkoBas UrpoBasi THMHACTHKA. 1 1

8 Beceunble urpsl ¢ MoHTECCOPH — MaTepUaIoM, a3kl 1 1

9 Wrpsl ¢ koHCTpyKTOpOM Jlero. 1 1 2

4. Paznen « YMHUKH 1 yMHHIBD (16 yacoB).

10 | Pa3zButHe BocnpusaTHs 1IBETa, OPMBI, pa3mepa. 4 4
11 | Pa3BuTHe NpOCTPaHCTBEHHBIX OTHOILICHUM. 1 3 4
12 | Pa3BuTne BHUMaHHS U TTaMSTH. 1 3 4
13 | Pa3BuTHe peyu U MBIIUJICHUS. 1 3 4
5. Paznen «Mup danraszuii» (3 yaca).
14 | Yayce paHTa3upOBATS. 1 2 3
6. Paznen «Ypoku 6e3onacHoctn» (3 yaca).

15 | IIpoBenenue nacTpykraxeit mo Th Nol No2, Ne3, No4 NoS5 Ne6. 1 2 3
16 | Urorosoe 3aHsiTHE. 1 1

Hroro: 6 30 36

Conep:xanue TeM.
Tema 1. «BBegenne B nporpammy» (1 1ac).
Ilpakxmuueckas paboma: VUrpel Ha 3HaKOMCTBO. /[MarHOCTHKa aKTyaJbHOI'O YPOBHS pa3BUTHUSl peOeHKa
IIpaBuia noBeieHNs HA 3aHATUSAX.
Tema 2. «Pa3auune IMOMii «PagoCTb», KIPYCTh», «3710¢Th» (1 4ac).
Teopus: becena 00 OCHOBHBIX SMouMsAX. Korzma Mbl HCHOBITBIBAEM SMOLUHU  «PalOCTh», «TPYCThb,
«310CcTh». «CKa3ka npo JIByX 3aiuukoBy». OObsICHEHUE TPABUI UTD.
Ilpakmuyeckasn paboma: 3HAKOMCTBO J€T€H C OCHOBHBIMHU SMOLUAMU («PAZOCTh», «TPYCThY, «3JI0CThY)
MOCPEJICTBOM Pa3BUBAIOIINX UTP «300MapK HACTpOeHU», «[loiiMu MeHs»:
OOyueHue pa3IuyHiio SMOLUH 110 KapTUHKaM, CXEeMaTHUECKUM M300paKeHUSM.
Tema3. «OcBoeHue Mojeieil BbIpaKeHUsI OCHOBHBIX IMOIMI «PaloCTh», «IPYCTh», «3J0cTh» (1
yac).
Ilpaxmuueckas paboma: 3HAKOMCTBO C 3JIEMEHTAaMHU BBbIPA3UTEIbHBIX JBM)KEHUH, MUMHUKOH, JKECTOM,
10301 TOM MM UHOM SMo1uH. PaboTa ¢ MIIITIOCTpaTUBHBIM MaTEpUAIIOM.
Tema 4. Urpa «3oonapk HacTpoeHuii» (1 4ac).
IIpakmuyeckas paboma: Urpa «3oomnapk HacTpoeHHit». Monutopunr 3YH 1o pazaeny «Mup smoruii»
Tema 5. YnpaskHeHus1, nepecexaruue CpeaH00 JUHHIO. (3 yaca)
IIpakmuyeckaa paboma: PazyuuBaHue W BblnonHeHUe ynpaxHeHuil «llepekpecthrie marm», «Coay,
«Bpaienue men», 31€MEHTOB CIIUPAIbHOW TMMHACTUKH.
Tema 6. OnHOCTOPOHHUE ABHKeHHS TeJia (2 yaca).
Ilpakmuueckasa paboma: Pa3yunBaHue U BBINOJIHEHHE YHpaxHEeHUN «OIHOCTOPOHHHUE IIarm»,
«Koneukny, «Kynak - pedpo — 1a10HbY.




Tema 7. IlanpunkoBast urposasi rumuactuka (1 gac).

Ipaxmuueckas paboma: PazyduBaHue W BHIMOTHCHUE MATLYNKOBONW UTPOBOM TMMHACTUKH «COIHBIIIKO,
KaMYIIKH, 3a00p4HK», « MBI IEITUIN aneIbCUHY, «3alduKn».

Tema 8. Becesbie urpnl ¢ MoHTeccopu—MaTepuanoMm, nasJisl (1 gac).

Teopusa: becena o mpaBuiax MOBEACHUS ¢ MEIKUMH npeaMeTaMu. OObsCHEHUE paBUil UTp.
Ilpakmuyeckaa paboma: wurpel ¢ MOHTeCCOpH-MaTepHAIOM: TPHUILEHIKAMH, IepeKIagblBaHie Oyc
MUHIETOM, HaHU3bIBaHHE Oyc (OOJBIIMX M MAaJCHbKUX) Ha HHUTKY, COPTUPOBKA OYCHMHOK IO IIBETY,
«Hanau knany, IIHYpOBKH.

Tema 9. Urpel ¢ KoHCTPYKTOpPOM «JIero» (2 yaca).

Teopusa: becena o mpaBuiax MoBEACHUS ¢ MEIKUMU npeaMmeramMu. OObsICHEHNE IPaBUIl UTP.
Ilpakmuyeckasn paboma: Urpbl ¢ KOHCTPYKTOPOM «Jleroy.

Tema 10. PazBuTne Bocnpusitusi uBera, popmol, pazmepa (4 gaca).

Teopus: 3HaKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMH IIBE€TaMH, (OpMaMu IpeaMEToB, pazmepamu. Cka3ka «Tpu MeaBens».
OObsacHeHne IpaBuil Urp.

IIpakmuyeckasn paboma: urpsl: «L[BeToBoe 10TO» (OCHOBHBIE I[BETa M MX Ha3BaHus), 1oTo «[logbepu mo
dbopme» (Kpyr, KBazpaT, TpeyrojabHUK, oBai), «llombepu mo paszmepy» (OOIBIION W MaJeHBKHI),
«Pp10akny». Cobupanue «Ila3noB» (4-8 neraneil), pe3MHOBBIX MO3auK, pa3pe3HbIX KapTouek (2-4 yacT),
JIOTO — MA3JIBL.

Tema 11. PazBuTHEe NPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLIEHUI (4 Yaca).

Teopusa:becena 0 TPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUSX «BHYTPH-CHAPYXKW», «HA—HAI-TION», «paHbIIe-
MIO3XKE», «CIIEBa-CIIpaBa-MOCEPEIUHEY, «BBEPXY-BHU3YY.

Ilpakmuueckas paboma:urpel: «Matpéuikuy, «BomeOHbIi MEIIoYeK.

Tema 12. PazBuTHe BHUMaHus U naMsTH (4 yaca).

Teopus: OObsICHEHHE MTPABUII UTP.

Ilpakmuueckas paboma: urpel. «Yeit cunyst?», «Y3Hai, uro 310?», «[lyranuna» (3 cunysra), «Haiinu
otnuuus» (2-3 otnuumst), «Caenaii Tak sxe». PaboTa ¢ nanoukamu (6 manodek) - coCTaBb (IIaXKOK, TOMHUK
Urpsr «Yto cripstanu rHoMbI?» (3-4 urpyukn), «4to uzmenunocs?», «IlocMoTpu u crienait Tak xe.
[Ipoxionaii Tak ke, MOBTOPHU 32 MHOM CIIOBa.

Tema 13. Pa3zputue peun 1 Mbinuienus (4 yaca).

Teopus: 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMU TPYIIAMU MPEAMETOB. 3HAKOMCTBO C aJTOPUTMOM PACCYKICHHUS.
OOyuenue cocraBieHuto pacckaza. OObsICHEHUE MTPABHIT UTP.

Ilpaxmuueckasa paboma: urpsl «Kto uto mobur?», «Uro x yemy?», «llomoxku mpenMersl Ha cBOE
MecTo», «Tak u HaoGopoT» (3 mapbl clioB — aHTOHUMOB). O000IIEHHs (MIPYLIKH, TPAHCIOPT, 3BEPH,
I[BETHI), BBIJICTICHHE JHIIHEro npeameta. [locnenoBaTensHOCTh (3 KapTOUKH), COCTABICHHE paccKasa o
cepui (2-3) kapTuHOK. HCIIEHHPOBKA CKa3ku «Perkay.

Tema 14. «Mup danTazuii» (3 yaca).

Teopusi: OOBSICHEHHUE MPABUII UTD.

Ilpaxmuueckas paboma: yduMcsi OTrajibIBaTh M MPUAYMBIBaTh 3araiku. Urpel: «CocTaBb PUCYHKH U3
¢bparmenToB», «Ha uro noxoxe?», «bbiBaeT — He ObIBaeT», «IIpeBpamieHus».

Tema 15. «Ypoku 0e3onacHocTn» (3 yaca).

Teopus. O6bsicunenue npasui nosenenus B LIJIT, Ha 3ansTusx.

Wuctpykrax Nel,Ne2, Ne3, Ne4.

Ipaxmuueckas paboma. llpourpeiBaHye CUTyalluii Ha TpaBUiia OBEICHUSI.

Tema 7. UTorosoe 3ansitue (1 yaca).

Ilpakmuueckass paboma. wurpa — mnyremectBue: «Hesnaiika B CosiHeuHoM ropoje». HMrtorosas
JIMAarHOCTHKA.
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IIepedyeHp nprIIOKEHUN.
1. AHKeTa I poaUTENEH.
2. DU3KYIHTMUHYTKH.
3. IlanpumkoBas rUMHACTHKA.
4. Bomnpockl TecToBbIE 3a1aHus s poBepku 3YH.
5. HHCTpyKIMu 1o JMYHON 0€301acHOCTH.



[Mpunoxenune Ne 1
AHKeTa JUIs pOoIUTeNeH

OO0mme cBeeHHs 0 BOCIIUTAHUN peOeHKa B CEMbE, €r0 CKIIOHHOCTH W HHTEPECHI.

1. ®amunus, UMs1, OTIECTBO, 1aTa pOXKICHUS peOeHKa

2. Martb: amMuTus, UMsi, OTYECTBO, JaTa POXKICHHS, 00pa30BaHHUE, MECTO PaOOTHI

3. OTeI_[I (baMI/IJ'II/IH, M, OTUYCCTBO, JaTa pOXKIACHUA, 06pa30BaHI/Ie, MCCTO pa6OTI)I

4. Kakoil peOeHOK IO CYETy B CEMbE

5. Kakue 00mne3Hu, TpaBMBI IepeHeC peOeHOK

6. Ectb n OTACJIbHAas KOMHaTa UJIn CHCHI/IaHBHHﬁ YTOJIOK

7. KTo mpuHNMaeT y4acTie B BOCIIMTAaHUN peOCHKa

8. Kakue HaBBIKH CaMOCTOSITEIbHOCTH COPMHUPOBAHBI Y peOCHKA: TIOMOTaeT JIM peOSHOK 110 JOMY, 00CITY)KUBAET JIU ce0s 1
T.I.

9, OcobeHHOCTH IIOBECACHUA pe6eHKa: COH, allTICTUT, HACTPOCHHUC

10. Peub: roBOpUT OT/AENBHBIE CIIOBA, (Ppa3bl, yMEET BECTH TUAJIOT (YTO-TO €lIe)

11. Urpa: 3HaeT MeCTo XpaHeHHs UTPYIIEK, UrPaeT caM, IPHUBJIEKAET K UTPEe B3POCIIBIX, UCIIOJIB3YET TOJIBKO JIIOOUMbIE
UTPYUIKH (YTO-TO €I11e)

12. CeHCOpHOE BOCITUTAHHUE: pa3IndacT MPEAMETHI 10 BEIIMYHHE, [IBETY, HA3bIBACT OCHOBHBIC 11BETA, JTFOOUT PHUCOBATh, JICTIUTH,
paccMarpuBaTh KapTHHKU, KHUTH, aIb0OMBI U T.JI.

13. TIposBnseT 1 NOBHIIICHHBIH HHTEPEC K YeMY - JTHOO

14. 3Haer 1m pebGEHOK CBOIt anpec, TenedoH

15. Bnageer nu syieMEHTapHBIMU MTOHSATHAMHE IIPOCTPAHCTBEHHON OpHUEHTAIMH (IIPaBO-JIEBO, BBEPXY - BHU3Y, ITMPOKHUH

— y3Kuii, u T.7.)

16. OcobeHHOCTH OOIIEHHS ¢ B3POCIBIMU: B KOHTAKT BCTYIMAET JIETKO CO BCEMH, TOJBKO ¢ OJM3KUMHU, OTKA3bIBAETCS OT
KOHTaKTa

17. OcobeHHOCTH OOIIEHUS C AETHMH BKJIIOUACTCS JIM B UTPY IAPYTUX JETEH, IENUTCS U ¢ HUMH, (CO BCEMH, TOIBKO C
OJIM3KUMH), OTKA3BIBACTCS OT KOHTAKTA CO
CBEPCTHUKAMHU

1.8. OTHOMmICHNE K OLCHKE B3POCJIOTO: HE pearupyer BOO6H.[€, KIACT IIOXBAJIBI U T. 1.

19. Yemy, no BameMy MHEHHIO, JOJDKEH HAy9UThcs pedeHok B LT?

[Tpunoxenne Ne2

Pu3KyJILTMHHYTKH.
BuaumMm, ckauyt 1o onyuike MpI KammycTy pyoum, pyoum.
JIBe 3enEHBIE NATYIIKNU: MBI MOPKOBKY TPEM, TPEM.
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[IphIT - CKOK, HPBIT — CKOK —
IIpsIraii ¢ NATKH HAa HOCOK!

Ha 6onre nBe moapyxkw,
JIBe 3enEHBIE JATYIIKU
YTpoM paHO yMBIBaIUCh,
[TonoreHuem pacTupajiucs,
Hoxxxamu Tomanu,
Pyukamu xnonanu.
Paznerenuch koMapel. ...
Bce ocranuce 0e3 enp!

Hamr mumyTka notsiHyscs,
Pa3 narnyscs, nBa Haruyscs,
Jlambel B cTOpOHBI pa3BEn —
Bugno, Ména He HaIIEN.

MBI KammycTy COJIUM, COJIMM.
MBI karrycTy MHEM, MHEM.

3aiika cepeHbKUN CUAUT
N ymamu mieBenur.
3aiike XOJIOJJHO CHACTh —
Hanmo namovku morpers.
3aiike XOJIOJHO CTOSTh —
Hano 3alixe mockakars.
KTo-10 3aliky Hamyra.
3aiika — npeir! U yoexai.

[punoxenne Ne3
IHaapuynkoBasi rTHMHACTHKA.

IIATHh TEJIAT

OTOT TENEHOK NBET MOJIOKO.
OTOT TEJNEHOK YIIEN JAIEKO.
DTOT TEJIIEHOK TPABKY KYET.

DTOT TENEHOK KOIBITLIAMU OBLET.

DTOT TEIIEHOK MBIYHT:
[Touemy-y Bce pazonuiuce?
Cky4HO MHE 0gHOMY!
ATIEJIbCUH

MBI qeauian aneilbCHH,
MHoro Hac, a OH OJHH.
DTa N0oJabKa — I KOTAT,
Orta 101bKa — Ui yTAT,
OTa JoIbKa — eXxa,

OTa J0IbKa — YmKa,

Orta nonbka — s 600pa,
A 11715 BOJIKA — KOXKYpa.

OH cepaut Ha Hac-

bena! Pazberaiics, kTo kyza!

JABE CBUHKU

JIBe CBUHKU B 3aroHe y (hepmepa Kuiu

N Mexy co0010 TOJNCTYIIKU APYKHIIIH.

VY kaxao0# pociio mo 4eTbipe pedEHka,
UYeTsIpe BECENBIX CMENIHBIX TOPOCEHKA.

U BMecTe Bce BOceMb JTIFOOUIIN UTPaTh,
[Ineckarbcs B BOJE, KyBBIPKAThCS, IUIACATD,
A Bedep HACTaHET — U K MaMaM OeryT,
Yasaryres TECHO M BMECTE 3aCHYT.

3AMYMKU

Kunu — ObuH 3aYUKY HA JIECHOW OMYIIIKE,
K — ObuTH 3aiiYuKy B OCIIEHBKON M30YIIKE,
MbInu 3ai1bl YIIKA, MBUIH 3aULIbI JIATIKH,
Hanepanu 3aiiunky OelieHBKHE TAIlKH.

[Tpunoxxenue Ne 4

Bonpocsl u TecroBble 3aaanus AJs nposepku 3YH.

NGO~ wWdE

TEIOM?

9. 3akpace KpacHBIM IIBETOM MAIIMHKH, KOTOpPBIE €IyT HAIPaBO, a MAIIUHKH, KOTOPBIC €IyT

HaJICBO, CHHHUM.

Ha3oBu npenmMeTsl, KOTOpbIE €CTh B KOMHATE, Ha yauue?

Ha3o0Bu npeMeTsl Ha KAPTUHKE OJHUM CIIOBOM.

N3 xakux yacTeil COCTOMT AOM, MalllMHAa, 4TO €CTh y AepeBa’?

Ckaxwu, Kakoro pazmepa Msuu, €1k, codaka, MeHOK, Tapeska, oo ie?

3akpach ppIOOK B OOJIBIIOM aKBapUyMe KENTHIM I[BETOM, & MAJIEHBKHX - KPACHBIM.
Ortranaii 3aranky. Halinym kapTUHKY - oTragky u packpachk. (Kakoi TeI B3s1 kKapaHaii?)
[TocMOTpu Ha KAPTUHKY U CKaXKH, Kakasi 3TO cKa3Ka? 3aKOHYM MOE MpeioxKeHue?
CoenuHM JMHHEW KaXIbpld MpeIMeT € TeOMETPUYECKON (QUIrypoill WM TeoMeTpUYeCKUM

10. BeImostHu ciieyromne ABMKCHUS (CHJIS 32 CTOJIOM).

Jlapomku BBeEpX,




Jlagomky BHM3,

Jlagomku Ha OOUYOK-

U cxxanu B Kynavok.

11. Hapucyii nanouku K ¢uaxkam, J0pucyi (iaaxku, HapuCyil HUTOYKHU K IIapUKaM.

12. CoequHu KapTHUHKY >KMBOTHOTO CO CXEMATHYECKHUM H300pKEHHUEM SMOIUHU («PajoCThy,
«TPYCThY», «3110CTh»). M300pa3u 3T smouunu.

Kpurepun onenxn 3YH no nporpamme
“ PazpuBalIuMe Urpbl”

Husknii 3HaHMUS OTPAaHUYEHBI, OTPHIBOUHBI, OECCHUCTEMHBI. MOXET OTBEYaTh WJIM BBINOJHSTH
YPOBEHb 3a/IaHK€ TOJBKO C TOMOIIBIO B3POCIIOTO — IOMYCTHII OoJiee 3 ommOoK.

(H)

Cpenuuit [IpencraBieHusi JOCTATOYHO KOHKPETHBI, HO TpeOyeTcs CTUMYIUPYIOMas IOMOIIh
ypoBeHsb. (C) B3POCJIOTO — TOMYCTHII 2-3 OIHUOKH.

Bricokuii JIoCTaTOYHO aKTHMBEH M CaMOCTOSATENICH B BBINOJHEHUM 33JaHUN. YCTHBIE  OTBETHI
YPOBEHb pa3BepHYTHI, HO HYXHA MOAJIepP>KKa B3pOCIOro — TOMyCTUI 1 OmImoKy.

(B)

Beicumit [IpencraBienust 06 U3y4YEHHOM BOMPOCE Pa3BEPHYTHI, KOHKPETHBI. PEOEHOK MOXKET naTh
YPOBEHb TIOJTHBIA OTBET WJIM CAMOCTOSITEIFHO BBIMOJIHUTH 3ajaHue 10 KoHIa. Cam mpeooieBaeT
(Be) TPYIHOCTH, IPOBEPSIET Pe3yabTaT padOThl — OTBETUJI MPABUIILHO HA BCE BOMPOCHI TEMBI.

Pe?;y.]II)TaTI)I TCCTUPOBAHU:

Br13Banu HanOoJIbIIHE 3aTpYAHCHU BOIIPOCHI

B nponenrax:

A (Bcero TecTupyeMsbix) - A (Bcero tectupyembix) — 100%
Bc (ocBonnu temy) - Bc (ocBonnu temy) -

B (ocBounu Temy) - B (ocBounu temy) -

C (Tpebyrorcs 1011. 3aHATHSA )- C (Tpebyrotcs 1011. 3aHATHSA )-

H (ue ocBounu temy) - H (ue ocBounu temy) -

IIo pe3yiibTaTaM TECTUPOBAHUS TINIAHUPYCTCA

IIpunoxenne Ned
HNucrpykuus Nel. IIpaBuiia noBeaeHust BO BpeMs JKCKYPCHI:

B my3eit, ¢ meamp, na epicmagky

ONoGa~wWwdE

Benu ce0st criokoifHO, cliep>KaHHo.

[Ipu BXO/1€ B 3aJ1 U TIPU BBIXOIE HE HAJIO CIIEIINTH, TOJIKATHCA.

BHumMarenpHO ocMaTpuBail, ciyiiail, He mepederait 0ecopsA0YHO OT OJHOTO K APYTrOMYy.
be3 paspenienuss HU4Eero He TPOorau.

['pomkoO He pa3roBapuBail.

He 3a0yap mobmaromapuTh 3KCKypcoBOIa.

Bo Bpemst mocemienus Teatpa WM KUHOTeaTpa He HaJ0 IIyMeTh, OeraTh, 3aTeBaTh UTPHI.

18. Bo BpeMst mpocMOTpa CIIEKTAKIIsl, IPEICTABICHHS UIU KHHO(PHIEMAa HEMPUIMYHO MEIIaTh

3PUTCIIAM, XJIONIATh CTYJIBAMU, CBUCTCTDH, TOIIATh.

HNucrpykuus Ne2. IIpaBuiia 10poKHOIO IBUKEHUS

1. TIpoxoau mo TpoTyapy TOJIBKO € IPaBOil cTOpOHBL. Ecau HeT TpoTyapa, UIu MO JIEBOMY KParo JOPOTH,
HaBCTpEUy JBUKEHHUIO TPAHCIIOPTA.

2. Jlopory mepexoau B TOM MeCTe, IJle YKa3aH NeleX0AHbIH NI MOJ3eMHBIN epexo]l Ui
ycTaHoBJIeH cBeTodop. Jlopory nepexoau Ha 3e1€HbIN CUTHAI cBeTO(dOopa.

w

Kor;[a nepexoauimb JOpory, CMOTpU CHa4Yajla HAJICBO, IIOTOM HAIIpaBo.

4. Ecnm "Het cBeTodopa, mepexoan nopory Ha nepekpéctke. [lepecekars yiauiry Haio npsiMo, a He

HaNCKOCh.

5. He nepexoau gopory nepen 6J1U3K0 UAYIITAM TPAHCTIOPTOM.
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Ha npoe3sxelt 4acTu Urpsl CTpOro 3anpeiieHsl.
7. He Bble3xaii Ha MPOE3KYIO YacTh Ha BEJIOCUIIEE, €CIIU TeOe He CTIOIHMUIIOCH 14 JeT.

HNucrpyknus Ne3. IlpaBuiia iu4yHoM 0€301aCHOCTH HA yJIMIE U I0Ma
1. Ecnm Ha ynuie KTo-1o UAET U OSKUT 32 TOOOM, a 10 JoMa JlajeKo, Oeru B Oirpkaiiiee o IHoe
MECTO: K Mara3uHy, aBTOOYCHOI OCTaHOBKE.
Ecnm He3HakoMbIe B3POCIIbIC MBITAIOTCS YBECTH TE0S CUIIOM, COPOTUBIIIMCS, KPUUH, 30BH Ha
nomotib: "[lomorure! MeHs yBOAUT HE3HAKOMBIN yesioBek!"
He cornamaiicst HM Ha KaKue PEIIOKEHUS HE3HAKOMBIX B3POCIIBIX.
Hukyna He X011 ¢ HE3HAKOMBIMH B3POCIIBIMU U HE CAIUCh C HUMHU B MaIlIUHY.
He ocraBnsii ki1ro4 OT KBapTUpPHI B "Ha/IexKHOM MecTe".
He nmpurnamaii qoMol HE3HAKOMBIX PEOSIT, €CIIM JJOMa HET HUKOTO M3 B3POCIIBIX.
He urpaii Ha ynuiie ¢ HaCTyIJI€HUEM TEMHOTHI.
He na3biBail cBOM ajpec HE3HAKOMILY.
[Tpu pasroBope 1o TenedoHy, He TOBOPU HE3HAKOMILY, YTO Thl HAXOAHIILCS JOMa OJTUH.
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HNucrpykuus Ne4. [IpaBuiia noxapHoii 6e30macHoCTH
3anpewiaemcsa:
Hcnons30BaTh CIMYKY JIS UTP U IIATOCTEN.
Heb6pexHo, 6ecrieuHo oOpamaTbCsi OTHEM.
Ecnu cimyuniics mo>kap B KBapTUpE, MPATATHCS MO KPOBATHIO WK B MIKady.
[Tonb3oBatbes mubTOM BO BpeMs Moxkapa.
YcTpauBath Urphl ¢ OTHEM B capasix, I0JBajlax, Ha YepAaKax.
Bxurouats B 0J1HY po3eTKY OOJIBIIOE KOJTHUECTBO MOTpEeOUTENEH TOKa.
Hcnonb30BaTh HEUCIPABHYIO aniapaTypy U NpUOOpBI.
[Tonb30BaTbcCst NOBpEXAEHHBIMU po3eTKaMu. [1051b30BaThCS ANEKTPUUECKUMU YTIOTaMH,
IUTUTKaMH, YailHUKaMu 0€3 M0ACTaBOK U3 HECTOPaeMbIX MaTEpHAaJIOB.
Pazpewaemcs:
1. 3ammumars A0M OT MoXKapa.
2. Ecnm cmyuuiics noxkap B KBapTUpPE — YHUTH OTTYJa M HE 3a0bITh 3aKPBITh 3a c000M aBepb. Eciu
HEJb3s1 BEIITH B IBEPH, 30BUTE HA TIOMOIIb ¢ OAJTKOHA WJIA OKHA.
B cnydyae BO3HUKHOBEHMS 1I0Kapa BbI3BATh MOKAPHYIO OXpaHy 1o Homepy 01.
Hcnonb30BaTh Bce UMEIOLIMECS CPEICTBA I TYIIEHUS MOXKapa.
IlonaBate curHam TpPEBOTH.
Berpeuats nokapHbIX U co00IIaTh UM 00 oyare mosxapa.
3HaTh [JIaH 2BAaKyalluy Ha CIy4ail moxapa.
Kpuyats 1 3BaTh Ha TOMOIIb B3POCIBIX.
JIBUraThCs MOJI3KOM MJIU MPUTHYBIIMCH, €CIIU MIOMEIEHHE CHIIBHO 3abIMiIeH0. [l obseruyeHus
JIBIXaHUS M0JIb30BAThCSl BIIAXKHBIMU TIATKAMH.
10. BeiBecTu U3 ropsIiero NoMeIeHus e, aereil.
11. HaGpocuTb MOKpHIBAJIO HA MOCTpaaaBiiero.  Iloocomoesuna no mamepuanam cavimog M4C
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